
ファスティングについて皆さまの声をお聞かせください

Q. ファスティングをされる前はどんなお悩みがありましたか？

Q. そのお悩みを解決されるために今まで何をされてきましたか？

Q. それを行うと、どんな効果がありましたか？

Q. ファスティングの効果はいかがでしたか？

Q. 他の健康法・ダイエット法と比べてどこか違う所はありましたか？

Q. このプログラムで何か改善したほうが良いところはありますか？

＊同じようなお悩みを持っておられる方にメッセージをお願いします！

ご協力ありがとうございました。

ひろ鍼灸接骨院 院長 松尾寛之


